
  运用自主变式有效提高初中数学的复习

【摘要】：华罗庚说：“数缺形时少直观，形缺数时难入微”又说“要打好数学基础有两个必经过程：先学习、接受“由薄到厚”；再消化、提炼“由厚到薄”。初中数学学习的内容跨度大、抽象性强,只有促进初中学生对数学知识的深刻理解,才能达到掌握和灵活应用数学知识的目的。在初中数学的复习过程中，自主变式训练的复习，就起到了培养学生的辩证思维能力和理性分析能力的目的，有助于培养学生自主探究学生和创新意识,让老师的数学教学与学生的数学学习都事半功倍,从而提高数学复习的有效性。

【关键词】：提高  自主变式  有效性
   著名数学家波利亚曾经说过，掌握数学就意味着要善于解题.一题多解的能力体现了学生对所学知识加以融会贯通的能力，体现了解题能力的强弱，是一种培养创新能力的重要思维方法而在复习中使用效果更佳.初中教学不仅仅要使学生学好基础知识和基本解题技能的同时，还要培养学生主动参与、乐于探究、勤于动脑，培养学生搜集和处理信息的能力、获取新知的能力、分析和解决问题的能力以及交流与合作的能力。因此，学生自主变式学习起得重要的作用。下面谈谈我在初中复习教学过程中培养学生自主变式的一些想法：
（1）扎实打好基础知识，自主编拟知识结构图
数学，究其本质，它是从客观事物中抽象出的理性思辨体系，这一体系依赖于数学符号和逻辑系统对抽象的模式和结构进行严格的演绎和推理，各个部分知识紧密联系，构成了严格的学科体系。国家考试中心的任子朝先生指出:“数学知识结构的形成和发展，是一个知识积累、梳理的过程，教学和复习中首先要扎实学好基础知识，并在此基础上，注意各部分知识在各自发展过程中的纵向联系，以及各个部分知识之间的横向联系，理清脉络，抓住知识主干，构建知识网络，在总复习中要充分重视主干之间的支撑作用。”因此，让学生自主编拟适合自己的知识结构图，理清学习思路。结合教学实际，与学生一起学习指导用书上的知识结构表并作必要的解释与补充。

（2）用好课本例题，对例题进行自主变式
初中数学复习，充分发挥例题的作用，让学生对例题自主变式，从中挖掘、演变，做到以点带线、以线促面、以面建体，从而起到巩固知识、加深理解、培养能力的作用。

例如（九年级下册）：有一块锐角三角形余料ABC，它的边BC=120mm，高AD=80mm，要把它加工成正方形零件，使正方形的一边在BC上，其余两个顶点分别在AB、AC上，加工成正方形的边长为多少mm（图1）？

变一：有一块直角三角形余料ABC，∠C=90º，BC=60mm，AC=80mm，要把它加工成为正方形的零件，如何加工可使该正方形的面积最大？

变二：有一块直角三角形余料ABC，∠C=90º，BC=60mm，AC=80mm，要把它加工成周长为200mm的长方形零件，如何加工使其面积最大？

变三：有一块直角三角形余料ABC，∠C=90º，BC=60mm，AC=80mm，要把它加工成长方形零件，怎样加工使其面积最大？

（3）通过题组变式训练，提高知识的灵活应用能力
特级教师张振国说：“复习一定要做到题成串，法成篇”。也就是说，将相同、相似的知识点或者方法集中编成习题，通过题组训练，让学生在自主变式中把握整体，起到举一反三，触类旁通的作用。如将一元二次方程根的讨论集中复习变式：有实数根；有两个不相等实数根；有两个相等的实数根；没有实数根；两个正根；两个负根；一个正根，一个负根；两根都大于m；两根都小于m；一个大于m，一个小于m，以及二次函数的图象与x轴的交点情况的讨论等。

（4）加强自主变题的训练，培养学生思维的广阔性，增强学生综合应用知识的能力
通过加强变题的训练，发散学生思维，增强学生解题的应变能力，克服分析问题仅限于“一招一式”， 培养学生思考问题多元化的能力。 

如：① 在公路L的同侧有两个村庄A、B，先要在公路上取一点D建立一个超市，怎么选择点D，使得超市到村A、村B的距离之和最小？

② 在直角坐标系中，已知点A（-3，4）、点B（5，6），在x轴上取一点C，使得AC+BC最小。

③ 经过点A（-3，4）的入射光线，被x轴反射后，经过点B（5，6），求入射光线的解析式。

④ 如图2，在⊙O中，∠AOC=60º，点B为弧AC的中点，在半径OC上找一点D，使得AD+BD最小。

（5）自主编拟变式开放习题，培养学生创新能力
例一：编一道关于增长率的一元一次方程的应用题，并符合编题的要求：①题目完整，题意清楚；②题意与方程的解都要符合实际。

例二：如图3所示，⊙O表示一个圆形的纸板，根据要求，需通过多次剪裁，把它剪成若干个扇形，操作过程如下：第一次剪裁，将圆形纸板等分为4个扇形；第二次剪裁，将上次得到的扇形面中的一个再等分成4个等分的扇形；以后按第二次剪裁的做法进行下去。

① 请你在⊙O，用尺规作出第二次剪裁后得到的7个扇形（保留作图痕迹，不写作法）

② 请你通过操作和猜想，将第三、第四和第n次剪裁后得到的扇形总个数(s)填入下表

	等分圆及扇形面的次数（n）
	1
	2
	3
	4
	……
	n

	所得扇形的总个数（s）
	
	
	
	
	……
	


③ 请你推断，能不能按上述操作过程，将原来的圆形纸板剪裁成33个扇形？为什么？ 

（6）建立和谐自主的课堂，提高数学复习质量
目前，随着教育教学改革的不断深入，充分激发师生共同的研究热情，使得师生在和谐的氛围中进行自由的思维碰撞，为学生的发展提供广阔的、自由的思维空间与灵感激发的催化剂。尤其是初中数学复习课，只有充分散发学生个体的积极性、群体探究的功能性，充分发挥学生的自主变式能动性，才能切实提高数学复习质量。海明威说过：作家奉献给读者的每一部作品，不过是冰山的一角，对作品的理解，主要靠读者去挖掘。总之，提高初中数学复习效果，关键在于抓落实，以学生为主体，给学生提供一个思维平台，让学生动手动脑思考，独立分析、解决问题，充分发挥学生的自主变式，调动学生的积极性，激发学生学习热情，提高初中数学复习质量。
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